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La Fruttiere
69 blocs

La Fruitiére est un des nombreux sites de bloc du secteur de Cauterets, Pont d'Espagne.
7a Idéalement situé au cceur du Parc National des Pyrénées, ce site de bloc offre 69 passages
d'initiation relativement peu exposés, pour toute la famille, petits et grands.
e Sur ce petit plateau herbeu_x constellé delblocs ou serper_ne paisiblement le gave du Lutour,
i I'escalade s‘accompagne bien souvent d'instants de farniente et de contemplation.
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Vers Cauterets

D920

b

Pas
nécessaire

o ACCES

Depuis Pierrefitte-Nestalas, prendre la N21 en direction de
Cauterets puis du Pont d'Espagne.

matelas Apres la Raillere, quatre épingles puis tourner & gauche en

de protection  direction de la Fruitiere.

d:;\s/pe L Suivre la route étroite et raide jusqu'a son terminus
recommandés A pied, emprunter e paisible chemin qui s'enfonce dans la vallée
du Lutour en rive droite du gave pendant environ 20 min.

Arrivé sur un petit plateau (1460 m), on apergoit sur la droite la
passerelle en bois du « pourtau du Limouras »

Pour les secteurs Prairie, LErmite et Labyrinthe, changer de rive
et remonter en rive gauche orographique pendant 5 min. Pour
les secteurs National Park et Pouey Caut, poursuivre le chemin

Vallée du Lutour

nécessaire

La Fuitiére

rive droite.
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Le site de bloc de la Fruitiére est coupé en son milieu par la riviere. De fait, il se compose
de 5 petits secteurs, deux en rive gauche (National Park et Pouey Caut) et trois en rive droite
(Prairie, L Ermite et le Labyrinthe).

Sur les 69 passages repérés, environ une quarantaine se situe dans une cotation comprise
entre 5 et ¢, la vingtaine de passages restants se partageant entre des blocs trés faciles en
3 et 4 pour les jeunes enfants et quelques blocs plus difficiles autour de 7a.

Les réceptions se font la plupart du temps sur des terrains herbeux et plutt plats et |
présentent assez rarement de réels dangers objectifs. ‘& .
Malgré tout, un matériel de protection spécifique de type crashs pads ainsi qu‘une expérience
minimum des différentes techniques de parade en bloc naturel restent vivement conseillés. ,
Au niveau signalétique, les blocs sont numérotés et de couleurs différentes. :& |
Jaune pour les blocs enfants en 3-4, vert pour les blocs dans le 5, rouge pour le 6éme degré §:§«
et enfin la couleur blanche pour les blocs en 7. L
L'emplacement des fleches indique & peu de chose prés la position de votre corps au moment At
du départ (centre de gravité). ‘* i
La période de grimpe s'étend du mois de mai a la fin octobre. s
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@ Meéme les plus petits peuvent s'initier a la grimpe en toute sécurité !
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Le Labyrinthe 20 Méthodologique
Décollage imminent 21 Hors zone
Salsa piquante 22 Pinaccroché
Ventrouse 23 Salade de fruits
Traviata 24 Pudding chocolat
Pouchnotte
Bacs & fleurs Lermite
Le génie des alpages 25 [chnusa
Transhumance 26 Samsara
Genarium 27 Gay pride
Le hornly 28 Kermit I'ermite
Magic Mael 29 Jazz attack
Ca roule, ¢a colle 30 Mastaba
Gotan projet 31 Balade pour un lotois
Des pats rassis 32 Cocoon
Jumping pad 33 Kairn
Babylon by bus 34 René l'ours préfere 'TAOC
Dedalus 35 Projet
Gorge profonde
Position démissionnaire
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Prairie
36 Prairie 5
37 Prise d’élan 5+
38 L'été en pente douce 4+
39 4x4 4
40 Toy story 4+
41 Pisteur chasseur 5
42 [‘emprise des sens 6b+
43 Ptittoi 5+
44 Surfusion 6a+
45 Sublimation 6¢c
46 Roots 5+
e Pouey Caut
S 47 AirCanada 6c/7a
%?5&%» 48 No pasaran 6b
&?”” 49 Lediscours de la méthode 6¢
ﬁ“f? 50 Pouey Caut 4+
i 51 Les toles ont du lait 4
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SRR A WWW. ﬁmefl . informe des consignes
. de sécurité..

Respectez-les !
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